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一上 一下 二上社會 二下社會 二上自然 二下自然

國語文 4 4 5 5 5 5

英語文 4 4 5 5 5 5

數學 A / 數學 B 4 4 5 5 5 5

歷 史 2 2 2 2 1 1

地 理 2 2 2 2 1 1

公民與社會 2 2 2 2 1 1

社會探究與實作 3 3

自然探究與實作 2 2 2 2

物 理 2 2 2

化 學 2 2 2

生 物 2 2 2

地球科學 2

體 育 2 2 2 2 2 2

音樂 / 美術 / 資訊 3 3

生涯 / 健護 / 國防 3 3

澗仔 / 簡報 / 多元 2 2 2 2

06







09

多元選修兩學分

二下

三下

三上
新明橋下說書人、觀光英文、數學軟體

自然科學研究、空間資訊探索、書法與生活

商業補給站、資訊科技進階、健康與休閒生活

閱讀王子街的四季、美國多元文化初探

摺紙藝數、生活中的物理、資訊科技進階

電影中的視覺與味覺、商業放大鏡
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新明橋下說書人

國文科
陳泰祥

從輕鬆，廣度的角度，分析文學、歷史人物的眾生相，使學子
能對文學的鑒賞、歷史事件，有不同看法。
課程內容：
A、唐虞夏商周是神話？傳說？還是歷史？
B、三國人物孰優孰劣？
C、中國的太監到底是什麼角色？
D、為什麼大家愛寫小說？
E、革命創新和文學家的關係？
F、多情與悲情的文學家。

作業：一學期分組上台報告一次。
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書法與生活

國文科
曾家麒

除了介紹書法史之外，並採用毛筆進行實際練習。

預計採用：
兼毫筆大長流（經查網路價格為３９０元），也可改用
其它毛筆，如小大由之或大山馬等同款式的毛筆。紙張
請自備，如玉版宣對開及同規格的紙１５張。

作業：含蓋印完整書法作品。
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觀光英文

英文科
新進教師

由認識護照、機票、訂位開始，機場的報到、到抵達目的國
之入關、基本的問路、指引方向等基礎會話，並輔以影片之
片段，介紹有名的地標、文化等，以擴展學生國際視野，進
而提升聽與說的口語會話能力。

評分方式：分組報告、小考、個人報告、

參與活動等。

須購買約 $400之教材。

鼓勵學生參加桃園市菁英盃專業英文單字比賽。
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數學軟體

數學科
吳淑惠

介紹數學軟體 GeoGebra，課程會利用一些幾何圖形或是
方程式創造出美麗的藝術圖案，同時也可以利用GeoGebra

呈現動態數學。預計課程內容：基本繪圖、序列指令的應
用、試算表之應用、滑桿動畫、3D 物件繪圖

作業：

1.GeoGebra作品上傳GeoGebra官網，彚整

作品連結與作品截圖，上傳課程學習成果。

2.用3D列印機輸出部分3D繪圖作品。
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自然科學研究

物理科
馮聖傑

本課程的目標是讓同學操作物理課程中知
識所對應的實驗，並學會實驗記錄與數據
分析。

作業：須完成實驗紀錄簿與數據分析。
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空間資訊探索

地理科
陳正儒

透過空間資訊的探索來協助學生以地理技能來進行地理
學的空間知識研究，學習內容包含：空間議題討論、資
料蒐整、圖表製作、資料分析與討論、報告撰寫。
本課程以自然科學工程學的學生為主要對象。

作業：圖表呈現，統整報告。

須購買約 $600之教材。
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商業補給站

商科
陳柏臻

簡報力是商場上必備的基本能力，而商業簡報更是創業
必備的工具之一。本課程上半部教導學生簡單簡報技巧，
以2016PowerPoint為基本，學習如何操作PowerPoint並
養成實力。
適合對企業管理有興趣的學生，且具觀察力、獨立思考
及批判思考之學生。

作業：每單元之學習報告及期末口頭報告。

需自行準備「PowerPoint2016 實力養成暨

評量」書籍。
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資訊科技進階

資處科
盧健瑋

介紹四技二專統一入學測驗考試「工程與管理類專業科目-資
訊科技」，利用考試大綱內容，使同學熟悉考科。預計介紹的
內容如下：
一、 資訊科技應用：數位合作共創之概念與工具使用。
二、 資訊科技與人類社會

(一) 資訊科技的合理使用原則。
(二) 個人資料的保護與資訊安全。
(三) 資訊科技對人與社會的影響與衝擊。

作業：課程上機實作內容/選修心得。
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健康與休閒生活

藝能科
李允絜

認識多元運動型態，介紹三種休閒運動。
重量訓練：了解重量訓練基本原理原則，訓練方法，簡單器材操作與體驗。
單車運動：介紹單車原理、行車安全、單車專業運動賽事，實際路上騎乘
體驗，如何規劃屬於自己的單車旅程。
水上休閒運動介紹(SUP立槳)體驗：近年流行水上活動，實際練習體驗。

※課程需求教室內靜態課程、學校三樓重訓室、老街溪自行車道、
校內游泳池等地輪流上課，可以接受的同學再選修。

作業：規劃屬於自己的休閒運動旅程。
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多元選修｜開班上限 6
新明橋下說書人 推薦給對語文有興趣的你

書法與生活 推薦給對書法有興趣的你

觀光英文 推薦給對英語有興趣的你

數學軟體 推薦給對數學軟體有興趣的你

自然科學研究 推薦給對自然科學有興趣的你

空間資訊探索 推薦給自然組對空間資訊有興趣的你

商業補給站 推薦給對商業簡報有興趣的你

資訊科技進階 推薦給有志考統測工管群的你

健康與休閒生活 推薦給對休閒活動有興趣的你
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語文

廣告與生活
閱讀策略訓練

數學

數學 A 演習
數學 B 演習

社會

何謂歷史
地理研究

進擊的公民
彩繪未來藍圖

自然

物理演練
化學演練
生物演練

數位科技實務
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廣告與生活

國文科
賴悅珊

1.精確使用文字及表達。（閱讀選文）
2.判斷資訊以及比較使用。（邏輯應用──推理小說謎題型）
3.創造與發揮。（衍生寫作）
4.使用素材：《東大特訓班》中的國文學習（含寫作閱讀）法。
5.實地採集生活中的各項廣告原型及看版；設定宣傳（主題自訂）。
6.美編文字（電腦排版、文書處理等練習；自備筆電平板或自行向
學校借用）──自學輔導：依youtube播主類型做模仿、參考）

作業：文案寫作、創造圖文、影音宣傳片、

廣播劇類。
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閱讀策略訓練

英文科
楊宇婷

課程內容：
針對學測閱讀測驗與混合題兩種題型加強練習，同時也廣泛閱讀各領

域相關文章，提升字彙的同時，並提供閱讀策略主題，在理解與練習後，
能於這兩大題有所斬獲。
課程要求：

須於每節課聽說讀寫練習英文，並完成教師指定的閱讀單元，達成每
節課的任務、完成學習單。
此課程大量使用英文溝通及閱讀。適合想提升英文閱讀、衝刺學測的學生。

須購買300元教材

作業：主題式PPT報告(含口說錄音)、課堂創作表現、

學習單彙整與反思… …等。
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數學 A 演習

數學科
鄭雁云

就108新課綱的學測數A 範圍來做統整複習，會以
題目卷、測驗卷的方式來反覆練習，訓練數學的
解題技巧、分析、歸納等各種能力。
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數學 B 演習

數學科
孫喬新

就108新課綱的學測數B 範圍來做統整複習，會
以題目卷、測驗卷的方式來反覆練習，訓練數學
的解題技巧、分析、歸納等各種能力。
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何謂歷史

歷史科
曾詠悌

本課程將以閱讀歷史文本為主，每周從課綱中挑選一個
學習內容，以及該主題的文本，進行史料閱讀、分析，
對「何謂歷史」這個歷史學中的大哉問，進行近距離的
認識與體驗，試圖從歷史書寫中看出事實與解釋，是否
能看出不同寫作者間的不同觀點。

課堂成果：課堂作業─學習單。
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地理研究

地理科
陳正儒

地理學一直是學生普遍認為難學的一門學科。其主因是
文科強的學生以背而忽略了後面的邏輯性，理科強的學
生邏輯性高卻忽略了社會的觀察與精熟。因此本科目主
要透過時事議題分析討論與紙筆測驗，來協助學生統整
地理空間之技術、自然環境以及人文社會
三者連結，提升地理學研究的興趣與能力。

須購買約600元教材。

作業：議題研究討論報告。
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進擊的公民

公社科
周秀英

以複習精熟高一高二的公民與社會課程為主，但
囿於時間限制，每週只有一節，將會寫測驗卷的
方式複習，一週寫考卷，下一週改完檢討，以此
類推。簡單說就是一節寫考卷的時間。



29

彩繪未來藍圖

輔導室
朱怡君

透過個人成長發展脈絡，想像未來，進行個人成長歷程、
生活角色與生涯發展任務的探索，使每位學生能維持主
動積極的學習動機與態度，具備時間、壓力管理的概念，
並且能探索想像未來市場變動與全球產業發展的趨勢，
培養職場人際關係與跨界合作的能力，以因應未來生涯
變化與轉折。

作業：職業深入訪談報告。
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物理演練

物理科
李美諭

1.教材：高三物理講義。
2.目的：讓學生於課堂後，更深入了解物理，會以加強

上課內容的計算為主，讓學生有時間”算”及”問”。
3.選課限制：高三自然組。
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化學演練

化學科
洪炘燕

課堂中會練習大考題型並檢討，補強學⽣在學測與分科測驗
的化學與閱讀圖表能⼒。

主要單元
(⼀)物質的組成、原⼦構造與元素週期表、化學計量、化學與能源
(⼆)常⾒的化學反應、物質的構造與特性、有機化合物、化學與化⼯
(三)氣體、反應速率、化學與平衡
(四)⽔溶液的性質、分⼦間的作⽤⼒、酸鹼、氧化還原
(五)元素與無機化合物、有機化合物、化學的應⽤



27

生物演練

生物科
葉素含

課堂中會練習大考題型，並檢討，
補強學⽣在學測生物專業內容與閱讀圖表能⼒。

主要單元：
細胞學、遺傳學、演化學、
動物學、植物學、生態學
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數位科技實務

資處科
盧健瑋

介紹四技二專統一入學測驗考試「工程與管理類專業科目-資
訊科技」，利用考試大綱內容，使同學熟悉考科。預計介紹的
內容如下：
一、 系統平台
(一) 系統平台之運作原理。
(二) 系統平台之未來發展趨勢。
二、 資料表示、處理及分析
(一) 資料處理之常用演算法及資料處理軟體工具。
(二) 資料分析之基本概念與方法。

作業：課程上機實作內容/選修心得。
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廣告與生活
閱讀策略訓練
彩繪未來藍圖
何謂歷史
地理研究
進擊的公民

文史法政 財經管理 資訊理工
醫藥衛生

廣告與生活
閱讀策略訓練
數學 B 演習
彩繪未來藍圖
何謂歷史
地理研究
進擊的公民

廣告與生活
閱讀策略訓練
數學 A 演習
彩繪未來藍圖
物理演練
化學演練
生物演練
數位科技實務



5/26 前完成自主學習計畫

5/31 圖書館公告自主學習計畫複審

通過名單；未通過審查者，請選修

其它彈性學習時間課程。
http://selflearn.clvsc.tyc.edu.tw/general/

自
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選
課
時
間

6/14 週二 17:10

6/16 週四 12:00

多元
選修



選
課
時
間

6/8 週三 17:10

6/10 週五 12:00

綜高三
彈性學習
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課程學習成果
上傳認證截止日

2022年7月14日
週四 23:59 前
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多元表現
上傳截止日

2022年7月31日
週日 23:59 前
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課程學習成果
多元表現
勾選截止日

2022年8月8日
週一 23:59 前

中央
資料

庫



注

意

事

項

課程成果及多元表現
內容簡述 100 個字，
請務必填寫

自主學習計畫及成果，
建議合併上傳一件至
多元表現

上傳證明文件檔，
翻拍或掃描檔案，
須可清楚辨識

建議與老師討論，
再上傳課程成果，
以避免認證不通過
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https://forms.gle/wtQ3yWMrGf7v83o79


