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桃園市立中壢高商 109 學年度第 1 學期第 13～15 週（11/23~12/11）班級通報 

◎注意事項：班級通報一共2 份，一份交給導師，另一份於班上公佈欄公告。本校網站：首頁 > 行政單位 > 學務處 > 班級通報可查閱。 

 

 

 

 

 

一、訓育組： 

(一)班會討論議題 

1.11/27（星期五）： 

(1)第五節：班級活動： 

討論主題：性別平等教育 

討論內容： 

第 18 屆同志大遊行登場 估計 13萬人參加

https://www.youtube.com/watch?v=tYCP4ezvjdM  今年主題「成人之美」也可以

解釋為「生而為人的美好」，無論你是什麼身分，也無論你是什麼性別／認同／年齡／

國籍，你都是性多樣社群的一分子，那就是一種「美」。如果這個社會已經夠友善，則

生而為人不用感到抱歉，不管是在家庭、學校或職場上，每個人都能以自己最自在的

方式活著，那就是你我的日常。 

○1即便「性別平等教育法」與「性別工作平等法」已推行多時，許多同志朋友仍然無法

在校園中、職場上，甚至在家庭中表達自我想法。為什麼會有這樣的問題？有什麼解

決方法呢？ 

(2)第六、七節：一、二年級彈性學習時間5 

2.12/04（星期五）： 

(1)第五節：班級活動： 

討論主題：科學教育 

討論內容： 

請觀看以下影片後，再進行討論眼鏡男做各種生活科學實驗「結尾唱原理」看完長知識｜

物理｜科學原理｜創意短片 https://www.youtube.com/watch?v=lhCmZ95UkZk  

○1請提供一到兩個生活科學小常識，跟大家分享。 

○2做為一個地球公民，要有科學素養。請問為什麼電蚊拍可以殺死蚊子？而且會發出嗶

一聲？ 

(2)第六、七節：社團 4 

3.12/11（星期五）： 

(1)第五節：班級活動： 

討論主題：品德教育 

討論內容：從開學到現在，相信各班多多少少碰到以下問題，請任選兩題作為本次討論

的題目。 

① 面對競賽該有何種態度爭取班級榮譽，如何促進團隊合作? 

② 當你不滿意被分配到的工作時該怎麼做？ 

③ 當你答應同學或老師的事情無法如期完成，該怎麼做？ 

④ 跟同學起爭執時，該怎麼辦?  

(2)第六、七節：一、二年級彈性學習時間6 

  

 

※班級海報繪製請準時繳交，也請準時上傳班會照片，逾時未交或品質太差者，班級學藝股長記警告一次。 

※因應新冠狀肺炎，請全校各班內外掃區均需保持每日打掃及消毒；並請勸導【勤洗手】、【不共食】

【保持通風】、【談話有禮貌距離】、【每日誠實回報體溫】，謝謝大家。 

   （活動詳情，請見各組工作宣導）                                                                                                             

http://www.clvsc.tyc.edu.tw/bin/home.php
http://www.clvsc.tyc.edu.tw/files/11-1000-87.php
http://www.clvsc.tyc.edu.tw/files/11-1000-92.php
http://www.clvsc.tyc.edu.tw/files/11-1000-1685.php
https://www.youtube.com/watch?v=tYCP4ezvjdM
https://www.youtube.com/watch?v=lhCmZ95UkZk
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(二)海報出刊日期，請學藝股長準時繳交： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(三)學測包高中活動訂於109年12月18日(星期五)中午舉辦，共計157名學生參加，活動供參。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(四)110/1/8(星期五)，週記抽查。請學藝股長於 1/8 下午 13:00 前將「班級週記抽查紀錄單」及抽查

週記交至學務處訓育組，未準時繳交，學藝股長愛校服務乙次。(週記請依抽查座號順號上到下疊

放)；「班級週記抽查紀錄單」將於 1/7 置於教官室之班級櫃，請學藝股長至教官室班級櫃領取。 

二、社團活動組： 

(一)12/4(五)第六、七節為第四次社團活動課，社課期間，請各社員務必準時前往社課地點及參與課

程，違者依校規處理。 

(二)11/19(四)合唱團於桃園客家文化館參加 109 桃園市音樂比賽，預祝合唱團取得好成績。 

(三)週六社團在校的練習活動，請社長「兩週前」取得社員「家長同意書」並至教官室填具活動申請

單，掌握同學活動安全；若未依規定申請，將禁止該社團週六在校活動。 

(四)考試前一週停止所有的社團練習活動，違者停止使用校內場地一個月。 

三、生輔組： 

以下事項請同學詳閱，以免影響個人權益： 

(一)生活規範 

1.校園全面禁菸！違反規定者將移送衛生局裁罰並依校規處分。 

編

號 

週

次 
出刊日期 特刊主題 班級 班級 

6 
十

三 

11/25 

(三) 

「性別平等教育-顛覆你的刻板印象」 

海報特刊 

資一 2 資二 2 

資一 3 資二 3 

7 
十 

五 

12/9 

(三) 

「品德教育-愛與關懷的實踐」 

海報特刊 

高一 1 高二 1 

高一 2 高二 2 

備註： 

1.指導老師請貴班導師擔任。 

2.請各班學藝負責該班海報製作幹事，得選聘班級 1~2 人協助。 

3.海報製作優良者，敘嘉獎乙次，得併公服時數 4 小時或改過銷過，逾時未交或品質太差者，記警告乙次。 

4.海報格式為半開，創作形式不拘，海報背面右下角須冠上班級及製作同學姓名、座號、學號（含學藝至多三名）。 

5.可至學務處訓育組請領海報紙。 

6.最後請填表單 109 學年度-班級海報上傳，完成表單即可。 

時  間 活  動  內  容 主持人  地點 備註 

12:00~12:30 發放各班包高中禮盒 訓育組長   

12:45~12:50 三年級學測考生至志道大樓 6F集合 訓育組長 6F 講義堂  

12:50~13:00 考場注意事項說明 實研組長 6F 講義堂  

13:00~13:10 
校長給予考生祝福、愛的勉勵 

家長會長贈與學生祈福卡 

校長/ 

家長會長 
6F 講義堂  

13:10~13:20 全體學測考生宣誓 訓育組長 6F 講義堂  

13:20~14:00 

校長、主任與三年級導師帶領三年級學測

考生到土地公廟祈求學測考試順利高分 

13:20 ~ 13:40   631＋634 自然 

13:40 ~ 14:00   632＋633 社會 

校長 土地公廟  

14:00~ 
各班同學回學校至許願亭掛上祈福卡後回

教室 
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2.近來發現早自習、午休及打掃完畢後同學進教室速度緩慢，請同學們及各班幹部協助互相提醒要

求，並列入班級秩序競賽評比成績，請同學加強自我管理！ 

3.因天氣變化，10月至次年 3月同學可以於學校規範服裝外添加便服外套，課堂下課時間時亦不

可以穿著便服在校內活動，請同學遵守學校規範。鞋子以全覆式鞋款(如皮鞋、運動鞋等)，上、

放學遇雨天得著拖鞋進出校門，惟進校園後須換穿全覆式鞋款，校園內不開放著拖鞋。假日返

校活動服裝應依服儀規定穿著。 

不合規定的服裝儀容: 

(1)穿著便服。 

(2)於學校體育服外加穿帽 T、便服或便服外套。 

(3)運動外套內穿著便服。 

天氣冷的穿法 

(1)學校運動服(班、科服)+個人保暖衣物+學校運動服外套 

(2)每年 10 月至次年 3 月：學校運動服(班、科服)+個人保暖衣物+學校運動服外套+便服外套 

4.上、放學由有家長接送或乘坐計程車者，請於新明路口上、下車，正門及側門道路口須保持淨

空，並落實「校園人車分道」，以維護同學安全；另請同學過馬路時務必行走於行人穿越道上。 

5.教室區為共用場所，請同學盡量將個人物品帶回家以免遺失。離開教室上外堂課請安全股長確實

將門窗關鎖好，以免遭人入侵或物品遺失，未關鎖門窗者將記警告處分。貴重財物請勿帶至學

校，大筆代收現金可借放至總務處出納組。 

6.學校重要事項及同學權益說明，需靠各班級幹部轉達，請同學要注意校園廣播通知，爾後凡廣播集

合未到之班級幹部一律愛校服務2小時，累犯者依規定記警告乙次，各班同學間要相互告知，以方

便各處室訊息傳遞。另外也請各位同學留意班級幹部轉達各處室宣導的訊息，避免影響個人權益。 

7.重申外食訂購規定： 

(1)個人申請的外食證，僅供每日中午用餐時間使用，請同學務必攜帶個人申請的外食證，於時間

內在大門口領取午餐(切勿在警衛室取餐，影響交通動線，違反者記愛校服務乙次)。外食證僅

供本人使用，若幫忙代訂、轉借他人使用或一證多人使用，經查獲一律取消外食證，並依外食

證申請規定記外食證持有人警告乙次，其餘訂購同學依校規懲處。申請訂購外食之同學，請注

意時間，並於每日 12:35 前將午餐吃完，避免影響同學午休。 

(2)另班級或社團若有訂購外食的需求，請務必至教官室領取團體外食訂購單，經導師、生輔組

長、主任教官、學務主任審核通過後，依申請單方可訂購外食，取餐地點為警衛室(請務必將申

請單送交警衛室)，沒有申請的班級，一律不可訂購外食。 

(3)請同學了解，外食證的申請，皆經過家長同意，若讓沒有申請外食證的同學訂購外食，產生後

續的食安問題，該由誰來負責任呢? 近期教官室將會加強查察同學是否依規定訂購外食，請同

學了解相關規定，切勿以身試法，也請同學要學習知法並且守法的觀念。 

8.同學若因公車、火車誤點或公車過站不停等狀況，導致無法準時到校，請務必於當天中午 12 點

以前至教官室填寫上學遲到註銷登記簿，生輔組長將於每日 16 時前完成審核，請同學務必親自

到教官室填寫並了解審核狀況(填寫注意事項請洽教官室)。 

9.為杜絕校園霸凌事件於校園發生，桃園市政府成立反霸凌專線「0800-775-889」(24 小時均提

供服務)，提供多元申訴管道，或是遭受校園霸凌時，除向學校相關單位即時反映時，亦可透過

此專線向本局提出或尋求協助。此外，此霸凌專線也利家長及教師針對霸凌問題進行詢問，以

營造安全、溫馨、適性的友善校園環境。 

10.提醒與進修部共用教室班級的同學，請於每日 17:30 時前離開教室；貴重及私人物品請記得帶

走，離開教室時桌面保持乾淨，相互尊重，營造彼此良好的學習環境。 

11. 109 年 12月 7日-9 日為第 2次段考，請注意下列事項： 

(1)11/30-12/4 為考前衝刺週，當週「游藝館」中午及放學後不開放同學使用；「社團活動」全部

暫停，段考結束後才開放。 

(2)考試期間請同學確依考試時間作息，提早交卷時間仍為上課時間，非下課時間禁止於走廊、廁

所喧鬧、操場打球，以免影響其它同學考試權益，違者依校規處分。 
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(3)書包及非考試用品，請集中放置於教室前、後方，勿放置於教室外以免遭竊 

(二)交通安全宣導 

1.近期本市學生騎乘 UBike 交通事故頻傳，導致各學校學生自摔及車禍事件，提醒同學務必遵守

交通規則(號誌)，勿併排行駛、勿騎上人行道及勿在車陣中穿梭，以確保自身及路人安全。 

2.桃園市政府教育局交通安全宣導: 

(1)我看得見您，您看得見我！ 

A.穿著鮮豔的衣服 

B.從直線路段、行穿線穿越道路 

(2)謹守安全空間 

A.不做沒有把握的交通行為 

B.一旦猶豫，就說「不」，例如過馬路 

(3)利他用路觀 

A.勿做危害他人之交通行為 

B.不隨意變換車道 

(4)防衛兼顧的安全用路行為 

A.預防製造事故，如精神不濟、嗑感冒藥及情緒激動時，避免外出 

(5)交通安全五大運動 

A.車頭朝外停車 

B.乘客責任 

C.下車時向公車及計程車司機說「謝謝」 

D.對禮讓行人的車輛駕駛揮手點頭致謝 

E.保護長者及婦孺安全地穿越路口 

3.提醒騎腳踏車、無牌照電動機車及摩托車到校的同學，請務必到教官室申請，並至總務處繳交停

車費，車輛請停放在學校車棚(騎腳踏車及無牌照電動機車，請停放在腳踏車棚)。經勸導卻未申

請的同學，將依校規處分。 

4.年滿 18 歲且已考取機車駕照的同學，若有騎機車到校的需求，請務必至教官室申請，若未經核

定又騎機車上學(且勸導無效者)，將依校規懲處。 

5.轉知交通部高速公路局製作「2020 年國道行車安全微電影及宣導短片」-旨揭宣導影片包含「行

車請繫安全帶、勿疲勞駕駛」及「開放路肩行駛要項」計 2 部，前開宣導影片請至交通部高速

公路局網站(網址：https://www.freeway.gov.tw/Upload/Html/2020112240/)下載使用。 

6.鑑於電動自行車逐漸普及衍生該交通事故頻傳，國教署特要求運用各項集會、活動等相關時機或

公布欄、電子看板等管道，加強向親師生宣導有關騎乘電動(輔助)自行車之規定，並持續強化學

生交通安全教育，相關交通安全教育教材臚列如下；另查「道路交通管理處罰條例」及「道路

交通安全規則」已明定有關電動自行車不得擅自增、減、變更電子控制裝置或原有規格、最大

行駛速率及駕駛人應配戴安全帽等相關規定。   

(1)電動自行車：https://reurl.cc/r84Wny。 

(2)自行車附載幼童新規定：https://reurl.cc/3LpV9R。 

(3)其他宣導素材：請至 168交通安全入口網站/教材文宣區(網址：https://168.motc.gov.tw/)下

載使用。 

(三)缺曠及獎懲規定宣導： 

1.逾時請假懲處規定： 

(1)逾三日（返校後第四天至七天）補請假─警告乙次。 

(2)逾七日不予准假，以曠課計。 

2.遲到或曠課同學懲處方式如下： 

曠課累計 10 節，經適性輔導後未改善者，核予警告乙次。 

(四)反詐騙宣導-(高風險賣場（平臺）) 

1.接到賣場或銀行客服電話，說要操作自動櫃員機（ATM）、自動存款機（CDM）、提領現金、購
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買遊戲點數，就是詐騙！ 

2.來電顯示含「+」號，就是境外來電，小心有詐！ 

3.看見臉書貼文活動限定 iPhone 一支只要 5000、10000 元，就是詐騙。 

(五)性別平等教育宣導： 

1.常見的性騷擾行為： 

(1)身體的接觸：不必要的接觸或撫摸他人的身體、故意擦撞、強行搭肩膀或臂、故意緊貼他人等。 

(2)言語的接觸：不必要而故意談論有關性的話題、詢問個人的性隱私、性生活、對別人的衣著、

外表和身材給予有關性方面的評語，故意講述色情笑話、故事。 

(3)非言語的行為：故意吹口哨或發出接吻的聲調、身體或手的動作具有性的暗示、用曖昧的眼光

打量他人、展示與性有關的物件，如色情書刊、海報等。 

(4)以性作為賄賂或要脅的行為以同意性服務作為藉口，來換取一些利益，甚至以威脅的手段，強

迫進行性行為。 

2.如何避免成為性騷擾行為人? 

(1)尊重他人，檢視自己對性別的刻板印象，建立平等的性別觀念。 

(2)注意自己的言詞和態度。 

(3)尊重他人身體的自主權。 

(4)避免以輕薄的言行舉止調侃別人。 

3.教育部體育署為教導學生尊重並了解自己與他人、平等看待性別差異，並保護自己免受性別不平

等對待，進而遠離性侵害、性騷擾或性霸凌的威脅，特編製手冊，提供各校老師學生使用，本案

《校園性騷擾、性侵害及性霸凌-學生體育活動參與中學篇》手冊及《校園性騷擾、性侵害及性霸

凌防治繪本-學生體育活動參與小學篇》已置於「體育署首頁」(網址：https://www.sa.gov.tw/)

之「研究統計及出版品」－「其他出版品」項下，請逕行下載參考與運用。 

(六)校園安全宣導:  

1.因應近期刑事案件，教育部為防範校園肇生重大校安事件，重申強化校園安全檢核機制，落實各

項校安應變措施，並特別注意外籍生校內外之安全，完善校園整體安全維護相關事宜及宣導事

項如下，亦請各位同學配合辦理。 

(1)請同學上學勿單獨太早到校，放學不要太晚離開校園，務必儘量結伴同行或由家人陪同，絕不

行經漆黑小巷或人煙罕至的地方及進出危險場所。 

(2)同學應配合學校作息時間，課餘時避免單獨留在教室，不單獨上廁所，避免單獨到校園偏僻的

死角，確保自身安全。 

(3)課後社團及課後照顧班或自習班級之教室應集中配置，減少放學後樓層出入口動線，便於加強

管控人員出入，在校遇陌生人或可疑人物，應立即通知師長。 

(4).遇陌生人問路，可熱心告知，但不必親自引導前往，應隨時注意自身安全，切勿聽信他人的要

求，交金錢或隨同離校。 

(5)在校外發現陌生人跟隨，應快速跑至較多人的地方或周邊最近愛心(便利)商店，並大聲喊叫，

吸引其他人的注意，尋求協助。 

四、衛生組：整理，即改善日常生活－－松平俊子。by 《松平家的人生整理術》 

【宣達事項】 

(一)同學清洗餐碗或回收餐盒、瓶罐時，請先倒掉大型廚餘內容，再將廚餘濾水籃置於水龍頭下方或

清洗時將汙水倒於籃中，以減少廚餘殘渣淤塞排水管的問題。負責清掃洗手台的班級請負起瀝水籃

之清潔與保管工作。回收餐盒請重疊擺放，減少回收空間。 

(二)垃圾分類的工作需同學確實執行。廁所放置的垃圾桶，主要收集如廁的便紙(衛生紙可溶於水者丟

入馬桶，面紙類丟垃圾桶)與衛生棉等物，請同學勿因一時之便亂丟瓶罐、便當以及食物垃圾袋，

造成打掃班級的困擾。如經發現或檢舉，將依校規懲處。 

(三)請衛生股長、服務股長確實負起校園打掃的監督工作：若是同學打掃不力，可登記名單交給導師

或衛生組處理；若為股長督導不確實或未認真管理，將嚴格要求股長並依校規處理。 
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(四)掃具領取/更換的時間為排定每月第一、第三周周五的午休時段，學務處白板亦有註明，可查日期。 

(五)需要銷過或塗銷小白單的同學，可至衛生組洽詢，銷過時為環境整潔盡份心力。 

(六)有廢電池或光碟片需要回收，可請攜至學務處／資收室等地統一回收。 

(七)清洗拖把時請至拖把槽清洗，勿在一般洗手台清洗，並請使用後洗淨，隨時保持乾淨。 

(八)部分班級打掃仍不甚確實，導致整潔競賽成績不足 80分，按規需於寒暑假多排返校打掃。若不合

格次數已累積超過三次者，衛生組將先排該班級於放學後連續三天進行公服打掃，以免影響返校天

數。請同學能確實做好整潔工作。 

【活動通報】 

(一)11/20 日於彈性課程時辦理健康體位營-最輕鬆的科學增肌減脂攻略實際操作活動，地點為游藝

館，報名請至學務處衛生組，全校師生均可以自由報名參加。 

(二)11/27 日班會課時辦理健康促進計畫講座-滑世代蜘蛛人興起，地點為第一會議室，報名請至學務

處衛生組，全校師生均可以自由報名參加。 

【措施宣導】 

(一)各班大掃除，可從網路申請或取消，網址為學校首頁\行政單位\學務處\衛生組\各項申請業務\中壢

高商班級大掃除申請登記表(http://goo.gl/forms/oJVPdDPlwE)，清掃完成後，請派人至衛生組回

報，派人檢查(太晚則改為隔日早上)。 

(二)資源回收要能迅速進行，需要大家日常做好分類工作，先在班級做好壓扁，請配合綠化股長宣導。 

(三)學校是知識追求之處、待人接物學習之地。替地球及共同的未來減少垃圾、做好整潔，減輕每個人

的辛勞，從自己做起，留意：垃圾不落地、垃圾不外留。 

【安全宣導】 

(一)請養成每日打掃的好習慣並請注意安全，不可爬高，更不可爬到窗戶的外牆。 

(二)養成「大家不丟垃圾和動手撿垃圾」的好習慣。維護乾淨舒適的壢商校園環境，需要您的協助與配合。 

(三)請勿拿掃具追打嬉戲，或濫用清潔用品，免生意外。並請珍惜掃具。放置整齊，避免風吹日曬雨打

處，垃圾桶不積水，鐵器類小心用。 

【環保宣導】 

(一)請同學盡量將外購附贈的塑膠袋重複使用，不要每天索取。自備提袋更佳。 

(二)購物時所取得的中大型塑膠袋，可於學校或班級重複再利用。（如裝廁所類垃圾） 

(三)凡分配打掃外掃區的班級，只要是掃除落葉，請使用麻布袋重複裝卸（導師申請大掃除外掃區落葉

量大的班級，可在導師督導下使用子車），若家中有閒置不用的麻布袋或米袋也一樣歡迎同學捐贈供

學校使用，使資源充分利用。 

【注意空氣品質宣導】 

(一)配合空氣品質防護政策辦理，學務處門口張貼當日空氣品質狀態，一日兩次，遇超標現象，請視自

身狀況配戴口罩;遇紫爆應盡量避免室外活動。 

(二)同學可自行下載 APP或上空品網站查詢，做好自我防護工作。 

【各型流感、腹瀉、腸病毒、非洲豬瘟、新冠肺炎等宣導】高峰期學校強化處理作為及防治措施如下： 

(一)請做好個人自主健康管理，隨時觀察自身狀況，如有類流感症狀，請即刻戴口罩及就醫。如有生

病情形，不要勉強到校；請假在家休養時應記得戴口罩及勤洗手，以免傳染。 

(二)定期清潔經常接觸的物品表面，如鍵盤、課桌椅、門把、公共區域的公共用品等。 

(三)避免接觸禽鳥類，尤其切勿用手直接撿拾禽鳥屍體；食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食。 

(四)請日常生活應勤洗手、重衛生。同時注意環境的衛生清潔及通風。 

(五)若有多名同學同時生病發燒或感冒，應視狀況進行班級消毒。 

(六)凡有出國者，禁帶各類豬肉製品入海關，以免受罰。 

(七)自疫區返國及接觸過確診者，請配合政府公告進行 14天自我管理。 

(八)請各班服務股長於每周一下午 16:00 前將前一週新冠肺炎自我檢核表交至衛生組。 

http://goo.gl/forms/oJVPdDPlwE
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(九)請各班每日早上派同學並自備容器至衛生組領取漂白水(漂白水時效 24 小時)。 

【國家登革熱防疫措施】 

(一)戶外課與打掃戶外的同學，請特別注意自身防護措施。衛生組有防蚊液提供，請依班級需求領用(有

花圃等外掃區的班級優先)，並需依使用規定塗抹(噴灑)，愛惜使用。 

(二)台灣登革熱疫情嚴峻，而登革熱尚無有效的疫苗或治療藥物，清除病媒蚊孳生源是最有效的防治

措施。國教署與衛生局會派人來校督導，若發現積水區域愛與容器並經檢測有孑孓蹤跡，將立即開

罰。目前已知廁所與辦公室內的植栽擺設、池塘水溝、樹洞、室外未清除乾淨之免洗碗與塑膠袋、

回收區域廚餘等為檢查重點，請各班自有植栽擺設者請勤於換水，班級掃區有相關項目者，請同學

加強巡視清理，有發現請立即通報衛生組。 

(三)請清除內外掃區有積水區域與容器，並請通報。 

(四)發現孑孓孳生區域，請通報衛生組進行了解與處理，防患未然。 

(五)配合國家登革熱防疫措施，請衛生股長以班級為單位，每週五上網填寫登革熱防疫自我檢核表。網

址為:學校網頁/行政單位/學務處/衛生組/登革熱防疫自我檢核表(學生用)點選鏈結。 

【團膳宣導】 

(一)各班菜餚如有發現非菜單所載內容物，如：昆蟲、刷毛、頭髮、逾零點五公分長度之菜蟲，請將

異物送到學務處團膳窗口，以便交給團膳廠商，讓他們可以提供異物給食材供應商，改善食材處理

流程，加強品管作業，提升更加的服務品質。 

(二)中午打餐時，請同學保持社交距離，並配戴口罩，落實打餐不說話，快速打餐。 

五、體育組： 

(一)109 學年度運動大會團體成績及各年級項目排名已公告於校網及游藝館公佈欄，有需要的同學可

自行參閱。 

(二)109 學年度校園羽球對抗賽於 11月 23 下午五點起開放報名至 12 月 11日中午

止，報名網址 https://forms.gle/yfiJSqYb7hEmojcaA，或掃 QR CODE 

   抽籤日期：109年 12 月 14日中午 12 點 10分(由體育組長於游藝館三樓羽球場

公開抽籤)，歡迎同學踴躍報名，額滿為止。    

(三)再次宣導，請所有非體育課程時間從事運動的同學，務必自行攜帶用具，學校用

具僅提供體育課程使用，嚴禁自行取用。 

(四)有關放學後從事各項運動的開放時間，除訓練及經申請的活動外，因進修部上課，為避免影響他

人上課，一律於 6點整準時停止開放，請全校同學務必配合。 

(五)有關體育相關資料如有放置班級櫃，或傳訊息在康樂群組，請康樂股長務必詳讀後告知同學。 

(六)近期發現部分班級將學校用球私自帶回班上，如有將球帶回班級的同學，請盡速歸還，如發現一

律依校規辦理。 

https://forms.gle/yfiJSqYb7hEmojcaA

