
 

桃園市立 

中壢商業高級中等學校 
 

 

 

110 學年度綜合職能科 

新生入學資訊 

 

日期:110 年 6 月 

 

學生姓名:____________ 

 



重要日期提醒 

※請家長與學生注意時間地點，務必出席※ 

日期 時間 注意事項/地點 

7/30(五)前   

1. 新生制服套量：因應疫情關係，新生制服

採取線上套量，請所有新生於 110 年 7 月

30日(星期五)前至google表單填寫個人資

料，以利於新生訓練時機發放個人服裝

(https://forms.gle/RYDEMf7TqBkBZpn56)。 

2. 編號請至校網「新生專區」->「適性安置

報到」中查詢。 

8/24(二) 7:50-16:00 
1. 新生訓練。2.班級報到。3.穿著國中校服。 

2. 一年級新生訓練一律在校用餐，兩日午餐

餐費共 100 元，(50 元/1 餐) ，將於新生

訓練日當天收款。 

3. 為避免影響新生開學用餐，開學日

9/1-9/11，9 天午餐共 450 元(50 元/1 餐)，

若開學後有需要訂餐學生，將連同新生訓

練兩天餐費，共計11天餐費550元，於8/24

新生訓練當日一併收取。 

8/25(三) 7:30-16:00 

9/1(三) 8:00-16:00 開學日、新生健檢(暫)。 

正確時間地點，以校網-新生專區公告為準 

 

https://forms.gle/RYDEMf7TqBkBZpn56


桃園市立中壢商業高級中等學校 

110 學年度新生服裝暨書包價格參考 

 上校網「新生專區」-填寫 google 表單，線上填寫衣服尺寸

(英寸)並新生訓練時發放。 

 為讓家長提早預估所需品項，提供以上價格供參考價，選購

部分可依自己需求選購，其基本配備共計 3,265 元。 

 相關制服費用將於「開學後」併在學費通知單內收取，廠商

不會另行收費，若於開學前有接獲繳費訊息或套量任何問

題，請務必來電詢問(温教官:4929871*1321)。

類別   單價 

男
校
服 

男夏季短袖襯衫 285 

男冬季長袖襯衫 310 

男夏季長褲 460 

男冬季毛料長褲(選購) 745 

冬季針織毛背心(選購) 350 

女
校
服 

女夏季短袖襯衫 300 

女冬季長袖襯衫 315 

女夏季摺裙(選購) 440 

女夏季長褲(選購) 440 

女冬季毛料長褲(選購) 745 

冬季針織毛背心 350 

運
動
服 

冬季運動外套 550 

冬季運動長袖上衣 460 

冬季運動長褲 310 

夏季運動短袖上衣 380 

夏季運動長褲 460 

夏季運動短褲 360 

其他 書包(選購) 210 



 

 

 

 

重要聯絡電話 

※若有疑問，請詢問相關單位※ 

 

聯絡人 電話 備註 

教官室 (03)4929871 轉 1321 制服、交通 

特教組 (03)4929871 轉 1213  

特教導師室 (03)4929871 轉 1221  

黃馨儀老師 0912-252-178 高一導師 

李佳蓁老師 0958-916-791 高一導師 

健康中心 (03)4929871 轉 1313  

 

 

 

 



常見問題 問與答 

問題一、學校是否提供午餐？                         

答案:本校無提供免費午餐。學生可以有以下選擇: 

   1.訂學校團膳：按學期收費，繳費說明如問題二。 

   2.自帶便當:到學校利用班級電鍋蒸便當。 

   3.超商購買：自行到校內超商購買，午餐及下課時

間，人潮多較不建議。 

   4.家長送便當。 

問題二、團膳繳費方式                           

答案:本校團膳按「學期」收費，每餐 50 元，由學校發 

     三聯單繳費。 

   1.所需費用，每學期約 4500-5000 元左右。 

   2.若學期中想取消訂購，可全額退費，但當學期 

     不得再申請重新加入。 

問題三、須自付的費用項目有哪些?                

答案:  

1.免收「一般規費」之學雜費。 

2.需自付: (1)制服費用及書包費用，約 4500-5000 元。 

          (2)班級冷氣卡費用(共同負擔)。 

          (3)活動費用(公訓、畢旅、社團等)。 



問題四、可申請愛心便當或獎助學金嗎?              

答案: 

1.愛心便當：一個班級 1 個名額，導師會視班級學生全

體情形，每學期調整考量。 

2.獎助學金：導師依據學生個別情形及實際需求協助申

請，但目前尚無法確定獎助學金的項目及金額。 

問題五、申請公車愛心卡                        

答案: 

1.需攜帶下列文件，到所屬區公所辦理： 

 (1) 國民身分證正本 

 (2)身心障礙者應附身心障礙證明（手冊 

 (3)最近半年內兩吋彩色照片 1 張 

 (4)印章(親自簽名者不在此限) 

2.可搭乘公車客運：桃園客運、中壢客運、新竹客運、

亞通客運等公司之公車。 

3.每月會自動儲值 800 點，但不足之金額，仍需自行負

擔。 

問題六、學生可攜帶手機到校嗎?                        

答案: 

1.可攜帶到校，但學校會嚴格控管學生使用情形。 

2.為了讓學生認真學習，各班導師會依據狀況，在上課

期間先將手機進行保管，放學再發給學生，若家長有

重要事項，可先向導師聯繫。 



問題七、中壢高商有校車嗎?                       

答案: 

1.本校沒有約僱專車。 

2.無校車。 

3.假日及寒暑假無公車直達本校。 

4.詳細專車路線資訊請至校網「行政-學務處-生輔組- 

  交通方式」查看。 

問題八、中壢高商如何往返中壢火車站?            

答案:  

1.可選擇「步行」 或「騎乘 U-Bike」  。 

2.上學:從中壢火車站搭往(中壢高中、高商)學生專車。 

3.放學:16:00-16:15 有客運在本校供搭乘，若超過此 

  時間，可步行至新明國中、國小處搭乘公車至火車站。 

※綜合職能科學生通常若沒有搭上公車，會與同學一起 

  結伴走至公車站※ 剛開學會請學長姐帶學弟妹們走 

問題九、住在「桃園區、中壢區、龍潭區、南崁等」公車路路線查詢?                             

答案:查詢本校網頁>110 學年度新生專區：

http://www.clvsc.tyc.edu.tw/bin/home.php 

 



問題十、中壢高商學生作息時間                     

時間 到校 離校 

上學時間 
(一)(五)8:00 

(二)(三)(四)7:30 
16:00 放學 

打掃時間 
(二)(三)(四)7:15-7:30 

(一)(五) 7:50-8:00 各班自行約定打掃時間 

  ※若要申請免早讀，需符合申請條件，詳情問導師※ 

問題十一、綜合職能科 1-3 年級課程安排(詳細請見校網)                     

一般科目 專業科目 實習科目 

國文 英文 數學  服務導論 衛生安全 高二下學期 

集中式職場實習 社會 基礎清潔實務 

自然科學 事務機器與電腦應用 高三整學年 

分散式職場實習 體育 音樂 美術 基礎烘焙概論/實作 

家政 法律與生活 食材處理實作   實習職場： 

  食品中央工廠 

  清潔服務 

  商店門市 

  餐飲服務業 

汽車美容廠 等 

健護 全民國防 基礎設備實作 

商業概論 證照課程：分組上課 

烘焙麵包丙級 

門市服務丙級 

飲料調製丙級…等 

生活管理 

汽車美容概論 



入學前的準備與心態調適 

 

1.即將就讀高中，與國中課程差異非常大，請家長在暑

假期間，帶著孩子練習自行搭車到學校，交通技能是

非常重要的！並且要搭對公車路線、準時到校。遲到

是會被教官室紀錄並處份的。 

2.快開學時，要開始調整作息時間，才有好精神，更快

適應高中生活。 

3.綜合職能科培養學生「就業」技能，有大量的操作性

課程及體力的訓練。請家長在家平時就要訓練學生做

家事。綜合職能科不以升學為導向。 

        

     4.孩子的成長是需要「家長」「學生」及「老師」一起 

      努力，希望家長與老師站在同一線上，保持良好的溝  

      通，共同為學生成長努力。 

     5.請家長注意學生回家的時間，並留意學生交友情形，    

       包括異性朋友及同儕關係。 

 



 

校園平面圖 

 

※志道大樓 1樓為綜職科新生班級※ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
中壢高商教務處特教組 

電話(03)4929871 轉 1213 

地址：320 桃園市中壢區中央西路二段 141 巷 100 號 

 


