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110年度高級中等學校戶外課程優質化計畫 

海洋教育課程設計與安全管理教師專業知能實務工作坊實施計畫 

一、依據 

「110年度高級中等學校戶外課程優質化計畫」(以下簡稱本計畫)。 

 

二、目的 

為配合行政院推動「向海致敬」及「開放山林與海域」等政策，鼓勵學校實

施海洋型態戶外教育，使申辦計畫學校積極創新規劃及執行本計畫工作並強

化教師安全管理專業能力，強調素養導向教學之重要性，以符應十二年國教

課綱精神，特舉辦本工作坊。 

 

三、辦理單位 

 (一)主辦單位:教育部國民及學前教育署 

 (二)承辦單位:國立蘭陽女子高級中學 

 

四、辦理時間 

民國 110年 11月 9日（星期二）下午 13時至 16時 30分，詳細時間規劃請

見附件實施計畫內之流程表。 

 

五、辦理方式 

以 Google Meet 進行線上研習。 

(一)登入：主辦單位將於活動前三日以電子郵件將會場網址寄至教師報名信

箱，請師長使用報名時所留之 E‐Mail登入主辦單位提供之網址，登入

後由管理員審核進入研習會場。 

(二)簽到：請更名為「學校名稱(全銜)+姓名」，作為研習簽到依據之一。 

(三)課程注意事項： 

1.研習開始後，請關閉麥克風，發言請按「舉手」鍵。 

2.課程進行中，勿點選「分享畫面」中斷講師畫面。 

3.若畫面跳開或無聲無影，請重新登入。 

 

六、參加人員 

(一)本計畫 110年度獲補助學校，由校長、業務承辦主任、組長或教師參加，

每校 1-2人為原則。 

(二)未辦理 110年度高級中等學校戶外課程優質化計畫之學校，由學校推薦

1人代表參加。 
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七、活動內容 

本次工作坊以邀請戶外教育(海洋教育)學者專家，就戶外教育(海洋教育)之

課程設計與安全管理實務進行專題演講或討論。 

 

八、報名方式 

請各校於 110年 11月 3日（星期三）17:00以前，至 https://reurl.cc/524bDG 

報名，請確實填寫身分證字號，活動結束後，由承辦學校統一登錄教師進修

網研習時數，報名相關事宜之聯絡資訊如下： 

聯絡人：國立蘭陽女子高級中學學務處張倫瑋小姐 

電 話：03-9333819#246 

E- mail：lyt249@lygsh.ilc.edu.tw 

 

九、其他 

(一)本實施計畫所需經費由教育部國民及學前教育署核撥相關經費項下支

應。 

(二)主辦單位將於活動前三日以電子郵件將會場網址寄至教師報名信箱，敬

請與會教師留意報名時填寫之 E‐Mail。 

(三)研習前請確認網路、視訊鏡頭、喇叭與麥克風之順暢。 

(四)全程參與並簽到，始核予研習時數。 

(五)研習結束後，請老師線上填寫研習回饋表單。 

(六)切勿在網路公開散播課程影像與內容，以維護講師智財權。 

 

報名表單 回饋表單 
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附件 

110年度高級中等學校戶外課程優質化計畫 

海洋教育課程設計與安全管理教師專業知能研習工作坊實施計畫 

  日期: 110年 11月 9日（星期二）下午 1時 

  研習方式:以 Google Meet 進行線上研習 

 

 

 

 

 

 

 

時間 活動內容 主持/主講人 

12:40-13:00 報到 蘭陽女中工作團隊 

13:00-13:10 開幕式 

教育部國民及學前教育署長官代表 

國立臺灣師範大學 宋修德主任 

國立蘭陽女中 曾璧光校長 

13:10-14:40 海洋教育課程設計之理論與實踐 
社團法人台灣海洋環境教育推廣協會 

林雋硯講師 

14:40-14:50 休息 蘭陽女中工作團隊 

14:50-16:20 海洋教育安全及風險管理 
社團法人台灣海洋環境教育推廣協會 

林雋硯講師 

16:20-16:30 綜合座談 

教育部國民及學前教育署長官代表 

國立臺灣師範大學 宋修德主任 

國立蘭陽女中 曾璧光校長 


