桃園市政府家庭教育中心補助辦理108年度
推展優先實施對象(身心障礙者)親職、婚姻教育實施計畫
1、 依據
教育部108年2月15日臺教社(二)字第1080014748B號函及教育局108年2月19日桃教終字第1080013350號函。
2、 目的
為加強推動優先實施對象家庭教育，提供適合身心障礙者家庭之教育知能，包含婚姻教育、親職教育、家人溝通等必要的學習協助，提升對家人的關心、建立良好之互動模式，並強化其家庭功能，以達到增進親密關係、減少家庭問題的發生，以達幸福家庭之目標。
3、 補助對象
本市各級學校及立案民間團體。
4、 補助原則
1、 申請計畫經費依「桃園市政府家庭教育中心108年補助各市立學校暨市立幼兒園辦理家庭教育專案計畫執行注意事項」(附件1)及「桃園市政府家庭教育中心108年補助非市立學校及立案民間團體辦理家庭教育專案計畫執行注意事項」(附件2)規定編列，親職教育計劃每案最高補助新臺幣2萬元整、婚姻教育計劃每案最高補助新臺幣3萬元整，並視本中心預算額度及各單位申請內容擇優補助。
2、 非屬家庭教育範圍之計畫，如純粹為學校教育、藝教活動、急救訓練、育樂活動、知（感）性之旅、運動比賽、香功、讀經會、園遊會及跳蚤市場等活動，均不予補助。
5、 實施內容
1、 辦理期程：自核定日起至11月。
2、 申請方式：
(1) 申請時間：即日起至當年4月12日(星期五)。
(2) 申請時需提交：
1. 計畫申請表。
2. 經費概算表。
3. 以正式公文向本中心提出申請。
3、 申請主題：(分為以下2項主題，如申請1項主題以上，請分別填寫申請表及經費概算表)。
(1) 親職教育。
(2) 婚姻教育。
4、 實施對象：本市身心障礙者家庭(如有區分身心障礙類別，請敘明)及對此議題有需求之民眾。 
5、 辦理方式：
(1) 各單位依地方人口特性、需求，宜考量推展方式與策略之合宜性，以讀書會、講座、成長團體等多元型態進行。
(2) 提報優先實施對象(身心障礙者)親職或婚姻教育之計畫內容至少融入一項重要議題如下：

1. 親職教育：
	重要議題
	重點內容

	親子溝通及其技巧
	1. 親子溝通對親子關係品質的重要性。
2. 和孩子溝通的技巧。
3. 父母在親子溝通常犯的錯誤(包括CRC兒童表意權之宣導)。
4. 親子衝突的處理與親子關係的修補。

	家長性教育
	1. 性教育應從小教起；性教育不等於性行為教育；性教育與情感教育是與「愛」習習相關的課題，缺一不可。
2. 父母應瞭解兒少具有瞭解性健康及生育保健的權利。
3. 父母應依子女的年齡及成熟度，提供如何建立身體界線、自主權與性行為的正確觀念(含懷孕、避孕、人工流產，及非預期懷孕事件之因應、資源及支持服務之取得
4. 透過媒體與時事與子女討論。


2. 婚姻教育：
	重要議題
	重點內容

	性知識與性態度
	含建立身體的自主權、約會暴力的預防及同居等。

	情感關係的經營及建立共識
	包括溝通彼此對關係的期待、溝通與衝突解決、5種愛之語、關係的檢測與修補。

	不同婚姻階段的挑戰與任務
	包括將婚、新婚、初為人父母及中老年期(空巢期)等階段。


(3) 參考資源
	親職教育
	1. 「我和我的孩子」手冊及互動光碟
2. 與孩子青春同行—國中小學生家長親職教育方案教材手冊
3. 邁向展新家庭教育支持計畫手冊
4. 家庭展能-親職教育方案帶領人手冊、媒材運用手冊(提升父母親職能力篇、瞭解子女發展篇)
5. 青少年家庭教育手冊-父母版
6. 閱讀四季—親子閱讀指導手冊
7. 「認識孩子的網路世界：網路素養家長篇」手冊

	婚姻教育
	1. 參考「性別意識成長數位學習課程手冊」
2. iLove愛戀時光地圖網站(https://iLove.moe.edu.tw）

	家庭教育及數位網路資源
	1. 高級中等以下學校家庭教育課程參考大綱
2. 高級中等以下學校家庭教育教師手冊
3. 高級中等以下學校推展家庭教育工作參考手冊
4. 104、105年度評選優良家庭教育圖書清單(請至「國立臺灣圖書館幸福家庭樂書香」活動網頁/下載專區/優良家庭教育圖書推薦手冊，下載(http://familyreading.ntl.edu.tw/FamilyHappiness/index.php)
5. iCoparenting 和樂共親職網站(https://icoparenting.moe.edu.tw)
6. iMyfamily愛我們的家網站(https://imyfamily.moe.edu.tw)
7. 教育部家庭教育專網出版資源(https://moe.familyedu.moe.gov.tw/)
8. 教育部終身教育司出版品(https://depart.moe.edu.tw/ed2400/Default.aspx)


6、 講師或帶領人資格：
(1) 申請單位聘請具有婚姻教育、親職教育相關專長之講師或帶領人。
(2) 檢附「桃園市政府家庭教育中心推薦講師名單」供立案民間團體參考(附件3)。
7、 執行注意事項：
(ㄧ)本市各市立學校及市立幼兒園請參照「桃園市政府家庭教育中心108年補助各市立學校暨市立幼兒園辦理家庭教育專案計畫執行注意事項」辦理。 
(二)非市立學校及立案民間團體請參照「桃園市政府家庭教育中心108年補助非市立學校及立案民間團體辦理家庭教育專案計畫執行注意事項」辦理。
6、 審查與經費請撥、報結
1、 審查方式：本中心於彙集各單位之申請案後，依計畫之創發性、效益性、協調性、可行性、規模及講師之專業背景等審查其經費並發函公告核定結果。
2、 經費請撥

(1) 本市各市立學校及市立幼兒園於核定計畫日起14日內，依核定額度檢具統一收據（免備文）寄送至本中心辦理核撥。
(2) 非市立學校及立案民間團體經費須俟活動辦理完竣，檢具相關資料函報本中心辦理經費核銷後方能撥付。
3、 經費核結
(一)本市各市立學校及市立幼兒園最遲應於108年12月6日前函報本中心辦理。 
(二)非市立學校及立案民間團體最遲應於108年11月30日前函報本中心辦理。
7、 預期效益
透過推動優先實施對象家庭教育，鼓勵夫妻、家庭共學，使身心障礙者家庭增進親職、婚姻及人際溝通之知能，凝聚家庭共識，促進家庭幸福與和諧。
8、 成效考核
1、 計畫執行期間，本中心得依實際需要採定期或不定期方式，請志工前往訪視，以了解計畫執行情形，其結果得作為次年度補助之依據。
2、 辦理成效良好之單位，優先列為下年度補助對象；成效不佳、延遲經費核結或成果內容不實之單位，將列作次年度申請經費補助之參據，酌減或不予補助經費。

9、 其他注意事項
本計畫經核定後實施，修正時亦同。
桃園市政府家庭教育中心補助辦理
108年度推展優先實施對象(身心障礙者)親職教育計畫申請表
申請時間：108年　　月　　日
	申請單位
	
	填表人/聯絡人

	
	
	姓名
	

	立案證書字號
	(學校免填)
	電話
	

	
	
	傳真
	

	計畫名稱
	
	e-mail
	

	
	
	地址
	

	重要議題
	請勾選計畫內容融入之重要議題：
□親子溝通及其技巧
□家長性教育

	計畫依據
與目的
	 

	活動對象
	□家長             □學生　            □家長和學生
□社區民眾         □其他________  (可複選) 

	活動期程
	活動日期
	
	活動時間
	
	活動場次
	

	講師姓名
	
	講師資歷
	

	活動地點
	
	預估人數總計
	

	
	
	（男/女）
	（     /    ）

	宣傳方式
	□學校公佈欄      □社區公佈欄     □海報張貼      □文宣品發放    
□廣播電台廣告    □報紙（含夾報、新聞稿、廣告等） □電視廣告
□其它（請說明：　　　　　　）

	申請金額
	新臺幣　　　　　　　　　　　元。

	活動內容
（場次設計）
	1.請詳述各場次活動、課程主題及辦理方式(請詳閱實施計畫)。
2.如辦理讀書會、繪本共讀或影片欣賞，請明確列出將使用之繪本、書籍或影片名稱，並儘可能具體說明該素材研討議題。
3.本欄如不敷使用，可以「附件」方式，檢附於本申請表後。


	預期效益
	以量化或質化方式列述預期可達成的目標與具體成效。

	相關附件
	立案民間團體請檢附：□立案證書 □理事長當選證書 □組織章程


　
　 填表人：　　     　　   　   處（室）主管：            　 　機關主管：　　　　　
填表說明：本表不敷使用時，另以A4用紙依格式填寫附加之。
桃園市政府家庭教育中心補助辦理
108年度推展優先實施對象(身心障礙者)親職教育經費概算表
	單位名稱：

	計畫名稱：

	計畫經費總額：      元
申請家庭教育中心補助金額：        元

	經費項目
	計畫經費明細

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	雜  支
	
	1式
	
	1.凡前項費用未列之辦公事務費用屬之，如文具用品、紙張、資訊耗材、資料夾、郵資及二代健保機關負擔等，按活動業務費5%以內支用。
2.有關雜支已涵蓋之經費項目，除特別需求外，不得重複編列。

	總      計
	
	


【請核章】
填表人：　　 　　   處（室）主管：           會計主管：    　　　機關首長：　　　　　
桃園市政府家庭教育中心補助辦理
108年度推展優先實施對象(身心障礙者)婚姻教育計畫申請表
申請時間：108年　　月　　日
	申請單位
	
	填表人/聯絡人

	
	
	姓名
	

	立案證書字號
	(學校免填)
	電話
	

	
	
	傳真
	

	計畫名稱
	
	e-mail
	

	
	
	地址
	

	重要議題
	請勾選計畫內容融入之重要議題：
□性知識與性態度    □情感關係的經營及建立共識
□不同婚姻階段的挑戰與任務

	計畫依據
與目的
	

	活動對象
	□家長             □學生　            □家長和學生
□社區民眾         □其他________  (可複選) 

	活動期程
	活動日期
	
	活動時間
	
	活動場次
	

	講師姓名
	
	講師資歷
	

	活動地點
	
	預估人數總計
	

	
	
	（男/女）
	（     /    ）

	宣傳方式
	□學校公佈欄      □社區公佈欄     □海報張貼      □文宣品發放    
□廣播電台廣告    □報紙（含夾報、新聞稿、廣告等） □電視廣告
□其它（請說明：　　　　　　）

	申請金額
	新臺幣　　　　　　　　　　　元。

	活動內容
（場次設計）
	1.請詳述各場次活動、課程主題及辦理方式(請詳閱實施計畫)。
2.如辦理讀書會、繪本共讀或影片欣賞，請明確列出將使用之繪本、書籍或影片名稱，並儘可能具體說明該素材研討議題。
3.本欄如不敷使用，可以「附件」方式，檢附於本申請表後。


	預期效益
	以量化或質化方式列述預期可達成的目標與具體成效。

	相關附件
	立案民間團體請檢附：□立案證書 □理事長當選證書 □組織章程


　
　 填表人：　　     　　   　   處（室）主管：            　 　機關主管：　　　　　
填表說明：本表不敷使用時，另以A4用紙依格式填寫附加之。
桃園市政府家庭教育中心補助辦理
108年度推展優先實施對象(身心障礙者)婚姻教育經費概算表
	單位名稱：

	計畫名稱：

	計畫經費總額：      元
申請家庭教育中心補助金額：        元

	經費項目
	計畫經費明細

	
	單價（元）
	數量
	總價(元)
	說明

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	雜  支
	
	1式
	
	1.凡前項費用未列之辦公事務費用屬之，如文具用品、紙張、資訊耗材、資料夾、郵資及二代健保機關負擔等，按活動業務費5%以內支用。
2.有關雜支已涵蓋之經費項目，除特別需求外，不得重複編列。

	總      計
	
	


【請核章】
填表人：　　 　　   處（室）主管：           會計主管：    　　　機關首長：　　　　　
