
國立屏東大學 2019〈媒體 X 心理〉營隊 

新媒體時代的社會心理學工作坊企畫書 

 

一、計畫名稱：2019〈媒體 X 心理〉營隊－新媒體時代的社會心理學工作坊 

二、主辦單位：國立屏東大學教務處教學資源中心 

三、協辦單位：國立屏東大學 108 學年度專業教師社群「媒體素養」、國立屏東大學社會發展學

系。 

四、辦理目的： 

      這是一個新媒體蓬勃席捲的時代，在這樣的時代裡，人的心理狀態會受到怎麼樣的影響呢?

一方面這關連到網路素養的課題，另一方面也關連到社會心理學的課題，在此，媒體與心理交

織組合相互影響。2019 年屏東大學媒體素養專業社群為此開辦 「 〈媒體 X心理〉營隊－新媒

體時代的社會心理學工作坊」，特別邀請專家學者與專業心理師共同研討，這個時代中媒體與心

理的纏繞與互動，主題包括媒體素養、媒體心理學，以及網紅崛起、手機上癮等等社會現象，

希望從這樣的工作坊之中，進一步思考我們如何自處，如何更加善待自己，更加善待彼此，也

更加善用新媒體。 

 

五、課程規劃如下：                                 

日期：2019 年 11 月 16 日(星期六)             

時間：9：30~15：30 

時程規劃:營隊地點設立於國立屏東大學 

地點：國立屏東大學民生校區五育樓三樓視聽教室 

時間 活動內容 講師 

9:30 報到  

10:10~12:00 第一場演講活動 夏春祥教授 

12:00~13:00 中午休息時間  

13:00-15:00 第二場演講活動 蕭景云心理諮商師 

15:00~17:00 第三場演講活動 張義東教授 

 

六、經費預算  

  由【E1085001-A：教育部-【深耕】補助 108 年度高教深耕計畫(主冊部分)-子計畫 1:「五

力全開」創新教學計畫】經費向下支付。 

 

七、報名：國立屏東大學安排報名系統（http://webap.nptu.edu.tw/aes/） 

         60 人校內學生和 20 人校外人士 共 80 人 

 

八、計畫主持人：張義東 （屏東大學社會發展學系助理教授）/ 0955-053-061 

    計畫助理：李明展  (屏東大學社會發展學系二年級)/ 0972-602-759 

             陳立軒  (屏東大學社會發展學系二年級)/ 0925-059-607 
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