國立中壢高商附設進修學校102學年寒假作業
教學組102.12.26
每位同學由下列參考書目中，選擇一本閱讀，並以稿紙書寫至少六百字的讀書心得一篇，於開學當天繳交給導師。請各班導師協助選出優良讀書心得六篇，記嘉獎一次；未繳交同學記警告乙次。
參考書目共5本：感謝夏雪芳教官、黃聖琪老師、陳澤榮老師、辛政雅老師及許乙惠老師提供書目作為參考！ 
1.書　　名：先別急著當傻瓜：Mensa會長激勵人心的生命故事
作　　者：喬辛．迪．波沙．雷蒙德．喬
出 版 社：方智出版社
內容簡介：波沙達說，當初為了蒐集演講資料，正好看見國際門薩協會會長沙維特的人生經歷，一位面露害羞微笑、名叫「維特」的男孩突地就闖進他腦海裡。之後在一次出差時，當他百般無聊地躺在旅館床上，手裡隨意亂轉著電視遙控器，知名節目「歐普拉秀」突然躍入他的眼簾，一名女性在節目上自我剖析自己因為外貌而過著悲慘人生。波沙達當下內心便知曉，他知道該怎麼做了！只要連結起這兩個人的故事，就能激發出他想傳達給每個人最重要的訊息火花──「唯有相信自己，才能發揮出自己所擁有無窮無盡的天賦。」
2.書　　名：酥油
作　　者：江覺遲
出 版 社：時報文化
內容簡介：愛，會讓世上每一個孤單的孩子，眼睛裡有光！
撼動整個中國的閱讀熱潮，超過九百則當當網讀者評論
中國版《三杯茶》，一本夢想與現實距離的筆記，感動、震撼、真誠。
一位平凡女子江覺遲，赴藏五年，投入孤兒教育工作，用愛與勇氣在高原寫下的動人旅程。
五年前，一位年輕的漢族女子，自願來到與世隔絕的西藏草原從事孤兒救助與教育工作。她在茫茫草原上尋找因天災而留下的孤兒，他們不但乏人照料，也無機會上學。每一個孤兒都是一個感人至深的故事。她在廢棄殘破的碉樓裡照顧並教育這些失學的孩子，嚴苛的生存環境、信仰的衝突與貧窮的現實，再再考驗著她的身體和精神。
五年後，她徹底病倒，必須離開高原才能活下去，最終，孤兒學校的夢想能否繼續？孩子們的命運可以改變嗎？作者以親身經歷寫成的這本書，罕見地真實呈現藏人生活，更以細膩筆觸寫出人性中的救贖、尊嚴、希望、信仰與愛，同時讓人看到「慈善」的真實面貌，一筆慈善捐款很容易，但讓愛心真正發揮力量卻是艱辛漫長的旅程。
3.書　　名：Dropbox 不用整理的檔案整理術

作　　者：Pseric (免費資源網路社群站長)

出 版 社：PCuSER電腦人文化

內容簡介：你或許已經看過許多介紹辦公室環境、居家雜物整理術的書，但是，在現代人工作、生活時「一定會接觸」的數位工具上，那些雜亂的檔案、文件、影音資料，有沒有一個好的整理方法呢？
在網路時代，有沒有可以顛覆你的想像，讓你更有效率的整理技巧？有的！那就是 Dropbox 的雲端整理術。這才是現代人在工作與生活上最需要的整理技巧！
Dropbox 是目前世界上最多人使用的一種雲端檔案同步服務，它可以幫助你在不同的電腦、手機、平板之間，輕鬆的把所有重要文件即時同步，讓每一台電腦裡同時擁有最新的檔案資料。
但不僅僅是如此，Dropbox帶來的是一種全新的工作方法的革命，讓你忘掉以前那種用隨身碟複製檔案的方法吧！現在，我們要用全新的觀念來做檔案整理，成為更有效率的工作達人。
4.書　　名：斷臂上的花朵：從囚徒到大法官，用一生開創全球憲法典範

作　　者：奧比．薩克思 Albie Sachs    譯    者：陳禮工、陳毓奇 
出 版 社：麥田出版社
內容簡介：這本書，就是薩克思將過去數次針對「一個本來要陷入種族相互屠殺的國家，如何建立民主憲政」演說經驗整理出來，藉著南非新憲法的原則和意義，援引各個憲法法庭的判決，來耙梳一個具有理想憲法的理想國家的樣貌。
一九八八年四月七號，後來成為南非民主化後首屆大法官的奧比．薩克思，因反種族隔離而遭政府特務以汽車炸彈暗殺，從此失去右手與一隻眼。當同志承諾必然會替他復仇時，他回答說：「如果我們能在南非實現民主與自由，那就是我溫柔的復仇，而象徵殉道與純潔的玫瑰與百合，將會從我的斷臂中重新綻放……」
5.書　　名：夢想沒實現？因為你不懂老派熱血的祕密
作　　者：塞繆爾．史邁爾斯       譯    者：鄧捷文

出 版 社：柿子文化 
內容簡介：公司太苛薄、經濟不景氣、社會太混亂、這個世界太不公平……我們總習慣埋怨甚至責難，那些對自己來說不公不義不滿足的事物，但是「西方成功學之父」、「卡內基精神導師」──史邁爾斯卻發現，其實這些有時不光是環境的問題，還可以回到我們自身，問問自己：是不是一開始就沒有行動求改變，或在過程中因否定自我而選擇放棄──人必須先自助，才會有機會得到人助與天助！
本書自出版以來，已改變千萬人的命運，影響許多現今熱門的「新世紀」、「正向思考」等思潮的誕生，以及日本的明治維新……，並被認為是「跨越時空的永恆經典」、「《聖經》第二」，至今，仍被世界上許多人奉為人生的教科書。
只要能做到這本書的一半，你就有機會成功！[image: image1][image: image2][image: image3]






