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◎注意事項：班級通報一共 2 份，一份交給導師，另一份於班上公佈欄公告。本校網站：資訊查詢可查閱。 

 

 

 

 

 

一、訓育組： 
（一）【更正通知】為配合班級優秀青年頒獎日期 3/11（星期三），各班優秀青年名單請務必於 3/6（星期五）

前繳至訓育組。 
（二）3/4（星期三）第五節：班級活動 

討論主題：觀賞抗戰勝利 70 週年紀念專題影片 

討論議題：四行倉庫保衛戰，楊惠敏女童軍英勇事蹟的啟示？ 

第六、七節：社團活動 1；校內技藝競賽(會計類)。 

（三）3/11（星期三）第五節：班級活動(僅高三照常開班會) 

第六、七節：社團活動 2；校內技藝競賽(電腦類)；綜高一、二年級上課。 

（四）3/10（星期二）中午及第五節進行 103 學年度「學生音樂會」預演，請表演同學於中午 12:30 準時至

游藝館集合。 

（五）3/11（星期三）第五節班會課舉辦 103學年度「學生音樂會」，請高一、高二同學於中午 12：40 至游

藝館集合完畢。(集合位置圖將另行公布) 

（六）請國一 5、資一 1、國二 5、資二 1 於 3/6（星期五）前繳交班級海報特刊「校園反制霸凌」海報於訓

育組。學藝股長請記得於海報背面右下角書寫班級及繪畫同學之座號、學號、姓名。 

（七）【預告】資一 2、資一 3、資二 2、資二 3將於 3/20（星期五）前繳交班級海報特刊「生命教育－交通

安全」海報於訓育組，請提早準備，訓育組備有海報紙可供取用。 

（八）【預告】高一 1、高一 2、高二 1、高二 2將於 3/20（星期五）前繳交班級海報特刊「性別平等教育」

海報於訓育組，請提早準備，訓育組備有海報紙可供取用。 

二、生輔組： 

（一）寒假已經結束!該收心囉！請同學調整情緒，務必遵守學校規定，上課專心聽講，勿從事非上課有

關的活動！  

（二）重申假日返校練習的班級（社團）請依照規定事先完成返校申請作業。 

（三）家住偏遠地區或轉車不便，持有免早讀證明之同學請於 07:50前到校（星期三升旗頇至操場參加點

名）。 

（四）如有需要蒸便當的同學，每學期需繳交 110元，請總務股長調查統計人數並收齊費用繳交至總務處 

      出納組，並於 2月 26日中午 12：30前將名冊繳交教官室生輔組長，以利蒸飯牌製發。 

（五）騎乘腳踏車的同學，每學期需繳交 45元，請總務股長調查統計人數並收繳費用至總務處出納 

      組，並於 2月 26日中午 12：30前將名冊繳交教官室生輔組長，以利腳踏車牌製發。騎乘時請 

      務必戴安全帽，車輛停放在學校側門前車棚內，並加裝安全鎖匙，車棚僅提供停放，不負保管之責。 

（六） 103-2學期開放機車通勤及停車申請，規定概述如下(詳細規定於本校首頁-最新公告): 

1.資格:年滿十八歲具有機車駕駛執照之學生且機車行車執照登記需為本人或家長所有。 

2.條件： 

(1)住家附近無公車經過，且自行搭車需多次轉車者。 

(2)有特殊原因或在居住地無適當之交通工具者，且持有家長同意書。 

3.收費金額:以學期為單位，每學期需收繳管理費 110元。 

4.停放位置:校門口前方(警衛室前方停車場)，平日及假日均禁止騎入校園。 

5.獎懲規定:有駕照未經申請核准騎機車上、放學，或搭乘同學機車者，依規定記小過乙次處份。 

6.符合資格之同學請至教官室生輔組長領取申請文件，或本校「最新消息」下載。 

（七）防詐騙宣導: 

1. 同學務必妥善保管錢財並嚴防詐騙取財，外堂課請一定將教室門窗鎖上，教室門鎖故障請到總

務處反映，不要帶貴重物品到校。另教官室提供保管箱服務，請善加利用。 

2. 法院、警察、檢察官不會監管帳戶,若接到辦案要求監管電話,快報警抓騙徒!接到類似電話,請

立即播打 165或 110! 

（八）生活榮譽秩序比賽於第二週 3月 2日(一)開始實施，請同學養成守時律己習慣，勿因個人行為影響

 重要活動  

※ 請國一 5、資一 1、國二 5、資二 1 於 3/6（星期五）12:30前交班級海報特刊「校園反制霸凌」海報於訓育組。 

※ 3/10（星期二）中午及第五節進行 103學年度「學生音樂會」預演，請表演同學於 12:30準時至游藝館集合。 

※ 3/11（星期三）第五節班會課舉辦 103學年度「學生音樂會」，請高一、高二同學於中午 12：40至游藝館集合完畢。 

                                                                                (活動詳情，請見各組工作宣導) 
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全班榮譽。 

（九）非持有外食證之同學嚴禁訂購外食，違者將依規定懲處，有需求者請至生輔組洽詢及申請。 

（十）校內禁止吸菸，請同學務必遵守，違反規定者依校規記小過乙次並通知家長協同輔導並實施戒菸輔

導。 

（十一） 102年 2 月 24日至 3 月 4日為「友善校園週」，其議題包括「防制校園霸凌」、「防制黑幫進入

校園」及「防制藥物濫用」三項，請同學熟知並共同參與各項活動。 

（十二） 新學期教官室三大要求重點，請各位同學務必遵守，未遵守者將依校規懲處。 

1.服裝儀容:依班級律定時間穿著制服及體育服，並繡上學號，嚴禁混搭制、體育服(含鞋子) 

2.生活禮節:遇見師長及同學應主動問好，進出各辦公室注意禮節，培養公德心(愛惜公物及公共

環境)。 

3.時間觀念:學校各項集會及上課，頇準時就位勿遲到及早退。 

（十三） 重申逾時請假懲處規定，請同學依規定期限內完成請假手續： 

1.逾三日（返校後第四天至七天）補請假─警告乙次。 

2.逾七日不予准假，以曠課計。 

（十四） 遲到或曠課同學懲處方式如下： 

           1.遲到累計 5次，核予警告乙次（於每月累計計算）。 

        2.曠課累計 4節，核予警告乙次（於每月累計計算）。 

（十五） 教官室專線電話：03-4910455，請同學詳記並告知父母，如需教官協助可撥此專線協助。 

三、體育組： 

(一) 103學年度第二學期預定體育活動： 

    （1）3/9 起一、二年級桌球比賽。 

    （2）4/13起一、二年級羽球比賽。 

    （3）5/25 起二年級籃球比賽。 

    （4）6/1  起三年級籃球比賽 。 

    （5）6/8 三年級水運會 (暫定)；6/11-12 一、二年級水運會 (暫定)。 

(二) 103學年度課程教學進度表已請康樂股長公告，請依進度表上課。 

(三) 加強一、二年級桌球比賽練習，3/2日開放桌球教室 16：00一 17：30，以諴信的態度，球具用畢放回 

      籃內。 

(四) 本校學生將於 3/7-10日參加 104年桃園縣中小學運動會，請同學屆時到場為本校選手加油喝采。 

四、課外活動組： 
（一） 本學期社團日期為 3/4、3/11(綜高 1.2上課)、4/8、4/29、5/20、6/3(綜高 1.2上課)、6/17(社

團評鑑)共七次。請各社團盡早籌備。 

     (二)    集訓性社團-商業簡報社、會計集訓社、電腦集訓社社員，待技藝競賽結果確定後微調集訓社團 

            名單，再統一公告新社團資料。 

(三)    3/4(三)為第一次社團活動課，此為正式課程之ㄧ，請同學於社課時間攜帶上課所需物品，準時

到上課地點集合！請社長嚴格執行點名工作，確實使用點名單及理由單，並請同學於社團課程

確實完成社團點名，蓄意缺曠者嚴懲！ 

(四)    附件為本學期社團活動地點配置圖，請班長務必宣導並張貼，以利社課順利進行，如臨時更動

地點，活動組會另行廣播通知。 

(五)    3/4 第一次社課，因舉辦電腦類技藝競賽，桌遊社改至生規教室上課；3/11 第二次社課，因舉

辦電腦類技藝競賽，網路漫遊社改至資訊大樓三樓上課、壢青社改至資訊大樓四樓上課、攝影

社資訊大樓五樓上課；3/11 第二次社課，因舉辦全校教師特教之能研習，吉他社改至行政大樓

6 樓上課。 

(六)   管樂隊將於 3/2(一)代表桃園縣至桃園體育場參加全國學生音樂比賽-行進管樂組項目，請給予

參賽學生支持和鼓勵。 

 

五、衛生組： 
(一) 請衛生相關的股長負起監督的責任，本學期未確實打掃同學，將開小黃單，請同學做好份內打掃工作，

以爭取榮譽。 

(二) 3月 2日(一)打掃評分工作開始，已於 2 月 25日(三)幹部訓練召集服務、衛生和綠化股長講解清楚工

作職責，評分方式及重點，請大家為環保盡一份心力。 

 (三) 每逢社團或班週會，回收場開放時間改為 15:50~16:05，請高三各班綠化股長至資源回收室協助督導自
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己班上回收資源情形，自行做好分類工作。 

 (四) 每逢週三，高一、高二有社團課或聯課活動時，常發現有部份班級未做打掃工作；請衛生股長和服務股

長確實督促同學進行打掃。 

     (五) 請各班綠化股長督導同學清洗班級垃圾桶、廚餘桶，並繼續努力減少垃圾袋使用量並鼓  勵將多餘乾淨

的塑膠袋提供至衛生組使用，提供全學期表現優秀者，期末將提報敘獎。 

    (六) 請同學勿將廚餘、餐盒丟至廁所內，以免造成打掃班級的困擾，經發現將罰愛校該掃區一個月。 

(七) 請各位同學勿將泡麵、食物殘渣等倒入飲水機和洗手台，共同維護用水環境。 

(八) 清洗托把時，請在拖把槽清洗，勿在洗手台清洗造成二次環境汙染。 

(九) 請假日返校活動的社團或班級，請做好垃圾分類工作(志道大樓一樓及游藝館)。 

H7N9流感、流感、腹瀉、腸病毒防疫宣導 

高峰期學校強化處理作為及防治措施如下： 

(一) 請教職員工生做好自主健康管理，隨時觀察自身健康狀況，如有類流感症狀，請即刻戴 

口罩及就醫。 

(二) 定期清潔師生經常接觸的物品表面，如鍵盤、課桌椅、門把、公共區域的公共用品、教 

具等。 

(三)請師生應避免接觸禽鳥類，尤其切勿撿拾禽鳥屍體；食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食。 

(四)請學生、教職員工及家長於日常生活應勤洗手、重衛生。 

(五)建議學生如有生病情形，不要勉強到校上課；請假在家休養時亦應記得戴口罩及勤洗手， 

    以免傳染其他家人。 

(六)注意學校環境的衛生清潔及通風。    

    結核病宣導 

台灣每年平均有 1500人死於結核病，而 SARS 病毒造成 73人死亡，結核病，占所有傳染病通報數的七成，

死亡率更是其它傳染病死亡的五倍。不可輕忽! 

（一）結核病有哪些症狀：  

結核病初期通常很少有症狀，因此經常被人忽略而影響病情，或病情較輕無明顯 症狀而不易發覺。 

 (1)一般症狀：咳嗽、吐痰、疲倦、食慾不振、體重減輕.....等。  

 (2)嚴重時症狀有：午後潮熱、胸痛、夜間盜汗、喀血......。  

世界衛生組織公佈的結核病簡易篩檢方法如下︰咳嗽兩週（2分），有痰（2分），胸痛（1分），沒有

食慾（1分），體重減輕（1分），如果您有上述症狀達 5分以上，建議您趕快就醫檢查。  

（二）預防結核病  

（1）定期胸部 X光檢查，早期發現，早期治療，規則服藥。 

（2）良好的個人衛生習慣及居住環境 

    1.生活規律、飲食適宜、睡眠充足及適當運動與休息。  

    2.住宅光線充足、空氣流通，並避免到通風不良的公共場所。  

    3.注意個人咳嗽及吐痰的衛生習慣。 

※若感染結核病為減少感染，請確實做好「生病不上課、不上班」原則，並做好自主健康管理並配帶口罩! 

 

 

 

 


