
中壢高商實習處資處科 
 

中壢高商 103 學年度精進優質計畫 

「103-2：深化專業教師發展－教師行動 APP 研習」回饋單 

親愛的老師：感謝您參與本次所辦理之研習，期盼此次研習能讓您在工作領域上

有所裨益，為暸解各位寶貴的意見，請您填寫這份回饋單，謝謝您協助填寫！ 
 

壹、基本資料： 

➊服務學校：□公立  □私立       ➋性    別：□男    □女 

➌年    齡：□21-30 歲  □31-40 歲  □41-50 歲  □51 歲以上 
➍職    務：□專任教師 □導師  □組長  □科(學程)主任  □處室主任 
➎任教科別：□資訊相關      □其他(科別：            ) 

貳、研習意見調查： 

項   目 滿意度 

(低)1----2-----3----4----5(高) 

課 程 安 排 

➊研習主題淺顯易懂，能輕易建立初步概念。 

➋研習內容充實，收獲甚多。 

➌講師的講授方式，使我能理解課程內容。 

➍講師之實務經驗，符合本次研習需求。 

➎研習內容具實用性。 

➏研習內容有助提昇自我實務教學能力。 

 □   □   □   □   □  

 □   □   □   □   □  

 □   □   □   □   □  

 □   □   □   □   □  

 □   □   □   □   □ 

 □   □   □   □   □  

自 我 評 量 

➐上課期間我能隨時掌握進度。 

❽未來我仍會想參與相關研習，提升專業知能。 

 □   □   □   □   □  

 □   □   □   □   □  

參、相關意見及建言：（歡迎提供建議） 

.                                                                                                                                

                                                                          

                                                                          


