桃園市立中壢高商進修部107學年度第一學期第9-10週班級通報  107年10月21日-11月03日
壹、10月24日：班會－兩性教育
    11月01日：週會－「人際你我他」講座
貳、宣　導　事　項： 
一、教  學  組：

(一)、10/31（星期三）實施第一次作業抽查，請同學於10月31日20：30前將抽查科目之作業交給學藝股長，學藝股長收齊並依座號順序排列後送交教學組檢查。
(二)、10/29日舉辦語文競賽，請參賽同學於各項比賽前10分鐘至比賽地點—指定教室(信212)集合點名，逾時棄權；無故未到者警告乙次。
(三)、行政辦公室及導師辦公室皆為老師們辦公之處，未經老師同意不可隨意進入，更不可逗留、聊天、飲食，違者將嚴格懲處。
(四)、辦公室中的影印機、電腦以及微波爐、冰箱等用品，依規定同學請勿擅自使用，若需要使用，必須經老師同意並且請老師在旁協助。
(五)、電腦教室嚴禁攜帶食物(包括開水、飲料)進入，違者將嚴懲！並且離開電腦教室時，務必將白板擦拭乾淨，靠近走廊的窗戶一定要上鎖。
(六)、各班同學因故欲更改個人資料、通訊電話、地址者，請務必至彭美珍小姐處更改，以利各項資料遞送，避免造成自身權益受損。
(七)、10月23、24、25日（星期二、三、四）實施高三第一次模擬考。
(八)、模擬考注意事項如下：
(1)同學依座號順序入座應試，依監考表各節時間統一上、下課（以考試鈴聲為主，非上、下課鐘聲）；每節考試30分鐘後始可交卷、安靜自習，不可離開教室。
(2)未參加模擬考的同學請在原班級自習，不可影響班級考試或至操場活動。
(3)除國文「寫作測驗」外，請以2B鉛筆劃卡作答。

(4)國文「寫作測驗」及英文非選擇題部分，需用黑色墨水筆書寫，以確保掃描之清晰度（建議筆尖粗約0.5mm~0.7mm）。
(5)不得攜帶圓規、量角器、簿籍、紙張、計算器及具記憶功能之各類器材入場應試，以維持考試之公平性。
二、學  務  組：

(一)、行事曆原訂10/25(四)週會演講活動順延一週至11/1(四)。
(二)、11/1(四)20：30~22：00在講義堂辦理「人際你我他」講座，邀請陽明高中 陳美綦老師蒞臨演講，會後需填寫回饋單，請同學投入參與，認真填寫。當日請同學穿著制服並在第二節下課打掃，打掃時間為19：30至19：40，第三節下課立即前往講義堂。原11/1(四)第五節課和10/31(三)第四節班會課對調。
(三)、10/31(三)舉行週記抽查(3篇)，請同學們事先交給導師批閱後統一繳到學務組；週次、日期、國事天下事等欄位務必詳填，內容也務必充實(至少三分之二頁面)。

(四)、運動會相關事宜已在規劃中，將於11/9(五)晚上舉行，當天請全體同學穿著運動服。

三、教  官  室：

(一)、菸毒防治：
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	近期案例：診所前騎樓全面禁菸9月1日已經正式上路！衛生局繼宣導6個月以及8月30日輔導153家診所，勸導1名吸菸行為人之後，9月6日再派出稽查人員前往診所聚集之路段稽查，共稽查107家診所，稽查結果成效良好，民眾均能遵守禁菸相關規定。衛生局再次呼籲民眾，新北市中醫診所、西醫診所、牙醫診所及各區衛生所前騎樓已經全面禁菸，為全國首創，民眾於上述場所違規吸菸一旦遭查獲，最重可罰1萬元，請民眾務必遵守規定，以免受罰。


【背面尚有資料】
(二)、交通安全
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	近期案例：三寶「謀殺式鬼切」？2騎士馬路慘滾4圈 車主痛訴真相台中發生一起恐怖碰撞車禍，一台機車雙載好端端騎在慢車道，後方白色轎車卻突然加速往左切，接著再向右「鬼之硬切」撞上騎士，兩人慘摔馬路3至4圈，7秒驚悚畫面曝光，讓網友拳頭硬硬der！！怒嗆「惡意殺人吧」！


(三)、請銷假事宜：
同學如遇事故無法到校，請先行向導師說明，並於事發三日內將假卡交家長、導師簽署後，送交教官室桌面。如有問題可隨時向教官室反映處理。
(四)、網路詐騙：
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	近期案例：小編冒充星野優，狠削宅男近年來直播盛行，因此造就不少網紅。不過日前知名直播主「星野優」，卻遭所屬的經紀公司前任小編涉嫌盜用圖片，另開新帳號和粉絲聊天，趁機詐騙男粉絲，其中就有人被騙13萬現金。詐騙集團透過網路，騙取存摺及金融卡或是現金，作為詐騙人頭帳戶，去年就有近百人淪為詐團共犯，天下沒有白吃的午餐，同學一定要小心注意網路陷阱。


四、衛 教 工 作：
(一)、107年度校園流感疫苗接種預計於11月1日由配合醫院入校園。屆時以班級為單位，一班接一班進行疫苗接種，集合地點會提前通知。當天會由醫生評估後再作施打。如不宜接種疫苗，會另外發流感疫苗補種通知單，可至衛生所或合約院所接種。

(二)、天氣日漸轉涼，提醒同學多添加衣物避免著涼，如有感冒症狀及早就醫，並戴上口罩，勤洗手多喝開水。天氣漸轉涼，各班上內堂課時，要記得將氣窗打開，以便空氣流通；另外請各班負責倒垃圾的同學，於倒完垃圾後記得刷洗垃圾桶，一週最少兩次，拿回教室後記得要反扣放好。
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(三)、運動會將於11/9(五)舉辦，請同學做任何跑步體能訓練或趣味競賽項目，一定要先做好暖身運動，並聽從指導老師的指示，避免操之過急而不甚跌倒。當天如有訂購外食或飲料，請同學要做好垃圾分類不可亂丟垃圾，並遵循公告時間進行打掃工作。
五、輔導室：

常常結之所以解不開，不是因
為問題太過於困難，而是因為
解題的人過於專注於答案。

⠀⠀
人生的困難始終都會在，層出不
窮，然而要不要鬆手則是自己的
選擇。不過分專注結果而是去看
重過程，於是人生得以解套。

⠀⠀
《與神同行2》裡很有感觸的一句台詞，
跟大家分享。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文章來源 肆一臉書
六、導師的話：
