
 

國立中壢高商 105 學年度第 1學期家庭教育委員會會議議程  

開會時間：105 年 9 月 6 日(星期二)中午 12：50 

開會地點：志道大樓 2 樓會議室 

主持人：李校長世峰 

一. 主席報告：  

二. 工作報告： 

(一) 本學年家庭教育委員會名冊 

(二) 104-2 家庭教育業務報告 

(三) 家庭教育活動彙整： 

應該包含實施計畫、簽呈、活動資料、活動相片等，請用電子檔模式儲存，並於統整後

在 12月 31 前 E-mail 至輔導室彙整，表格如附件。 

E-mail 信箱：aiko84331@hotmail.com 

三. 討論事項： 

案由：請審議本校 105 學年度第 1 學期家庭教育擬辦理之事項案。 

說明：本學期擬辦理之家庭教育活動如下表： 

編號 活動事項 對象 實施時間 主辦/協辦 備註 

1. 家庭教育融入課程教學 全校學生 全學期 教務處 
配合各科 

教學研究會 

2. 友善校園宣導週 全校師生 105.08.29-09.02 學務處 
結合反毒、反黑、

反霸凌宣導活動 

3. 家庭教育暨生命教育宣導月 全校師生 105.10 全校  

4. 家長代表大會 全校家長 105.10.01 家長會  

5. 班會-家庭教育主題討論 全校學生 105.08-106.01 學務處 班週會時間實施 

6. 家庭教育班級海報展示 全校學生 105.08-106.01 學務處  

7. 親職教育座談會 全校師長 105.10.29 輔/全校  

8. 教師輔導知能研習 
全校 

教職員 

105.11.29、 

  106.01.19 
輔/學/人 

結合生命教育、性

別平等主題 

9. 輔導專刊出版(家庭教育主題) 全校師生 
全學期 

每學期出版兩刊 
輔/總  

10. 家庭教育書籍、影片購置 全校師生 全學期 圖書館  

11. 心理師駐校服務 全校學生 105.09-106.01 
輔/特教

組 
 

12. 親師諮詢服務/諮商 全校師長 全學期 輔/全校  

13. 家庭聯繫、家庭訪視 學生、家長 全學期 學/輔  

決議： 

四.臨時動議 

五.主席結論 

六.散會 



 

 

國立中壢高商 105 年度第一學期 

家庭教育委員會委員名單 

 

職       稱 姓    名 職       稱 姓    名 

教 務 主 任 呂 麗 珍  特 教 組 長 呂 依 庭 

學 務 主 任 陸 孝 年 教 學 組 長 謝 淑 玲 

總 務 主 任 陳 錦 昌 訓 育 組 長 邱 錦 志  

實 習 主 任 蔡 堯 年 生 輔 組 長 鄭 朝 福 

輔 導 主 任 楊 依 雯 輔 導 組 長 陳 怡 螢 

圖書館主任 梁 家 玉 教 師 代 表 馮 聖 傑 

附校校務主任 陳 元 春 職 員 代 表 謝 玉 玲 

主 計 主 任 管 瑞 美 附校輔導教師 范 瓊 尹 

人 事 主 任 李 玉 翎 輔 導 教 師 陳 秋 燕 

主 任 教 官 申 云 翰 學 生 代 表 曾 宇 辰 

家長會代表 黃 美 玉  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

國立中壢高商 105 學年度第 1 學期辦理家庭教育自我檢核表 

指標 依據 檢核項目 學校初核 填表說明 

一、 

成立

行政

組織

與運

作 

家庭教育法第12條

家庭教育活動應於

學校行事曆載明。 

1.成立跨處室之家庭教

育推動執行小組，每學

期至少召開一次會議。 

符合 

不符合，說明：        
1.檢附學校家

庭教育實施計

畫、小組成員

名單、會議紀

錄 等 相 關 資

料。 

2.檢附學校行

事曆並註記。 

 

2.訂定家庭教育實施計

畫，並納入學校行事

曆。 

符合  

不符合，說明：        

3.學校應提供家庭教育

諮詢電子郵件信箱及

電話專線服務。 

(1)設置處室：         

(2)信箱帳號： 

(3)電話號碼： 

符合 

不符合，說明：        

二、 

實施

家庭

教育

課程

及活

動 

1.家庭教育法第 12

條：「高級中等以下

學校每學年應在正

式課程外實施 4小

時以上家庭教育課

程及活動，並應會

同家長會辦理親職

教育。 

2.家庭教育法第 2

條:「本法所稱家庭

教育，係指具有增

進家人關係與家庭

功能之各種教育活

動，其範圍如下：

親職教育、子職教

育、性別教育、婚

姻教育、失親教

育、倫理教育、家

庭資源與管理教

育、其他。」 

3.家庭教育第 8條:

「各級學校為推展

家庭教育之機構。」 

1.每學年將家庭教育在

正式課程外實施4小時

以上家庭教育課程及

活動，並應會同家長會

辦理親職教育。 

符合 

不符合，說明：        
1.4 小時以上

課 程 及 活

動，包括家

庭教育相關

課 程 、 研

習、座談、

個案輔導或

其他。 

2.請書面檢附

各項課程及

活動名稱、

主題、參加

對象、活動

內容摘要及

辦理時間等

相關資料。 

2.辦理家庭教育相關議

題活動:親職、子職、

倫理、性別、婚姻、失

親、家庭資源管理、多

元文化及其他。 

符合(班會討論/研習..) 

不符合，說明：        

3.辦理家庭教育專案活

動，例如:愛家 515 系

列活動、孝親家庭月、

祖父母節活動等。 

符合(校慶園遊會/親職

會..) 

不符合，說明：        

4.辦理教師「家庭教育」

專業知能研習。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：             

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：             

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：             

不符合，說明：        

5.利用刊物、網站或電子

刊版等宣導家庭教育。 

符合(班會討論/刊物/圖

書) 

不符合，說明：        

附件 



 

三、 

提供

相關

家庭

教育

諮

商、諮

詢或

輔導 

家庭教育法第15條 

高級中等以下學校

於學生有重大違規

事件或特殊行為，

應即通知其家長或

監護人及實際照顧

學生之人（家長）；

並提供相關家庭教

育諮商或輔導之課

程（詳高級中等以

下學校提供家庭教

育諮商或輔導辦

法）。 

1.已確認重大違規事件

或特殊行為的學生，學校

已通知其家長或監護人。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：              

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：               

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：              

不符合，說明：        

請 以 文 字 說

明，如建立社

會輔導專線連

絡網通訊錄、

結合社區○○

圖書館推廣親

子共讀活動、

藉學校日或聯

絡簿等媒介提

供家長諮詢服

務相關資訊、

培訓圖書志工

協助推廣親子

共讀等。 

2.提供家長家庭教育諮

商或輔導（例如：心理諮

商師、社工師、醫師..）。 

（1）以電話進行。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：      

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：               

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：              

不符合，說明：        

（2）運用通訊方式提供

改善之建議。       

                   

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：   

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：               

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：                

不符合，說明：        

（3）提供相關之書面或

視聽資料。       

                   

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：                

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：             

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：             

不符合，說明：        

（4）至重大違規事件或

特殊行為學生家中

進行家庭訪問。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：       

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：       

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：       

不符合，說明：       

（5）至一般學生家中進

行家庭訪問。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：    

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：       

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：    

不符合，說明：        



 

（6）參加學校提供之家

庭教育諮商或輔導

課程。 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：       

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：    

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：       

不符合，說明：        

（7）其他適當方式： 

                 

符合 

一般教師： 

人數/場次/辦理時數：       

輔導教師： 

人數/場次/辦理時數：       

行政人員： 

人數/場次/辦理時數：       

不符合，說明：       

四、 

其他 

學校家庭教育其他

辦理情形 

1.於學校網路連結家庭

教 育 相 關 專 業 機 關

(構)網址。 

符合 

不符合 

說明： 

1.請說明學校

網站家庭教

育相關網址

連結設置情

形。 

2.請說明學校

推展家庭教

育的特色。 

2.學校推展家庭教育的

特色。 

符合 

不符合， 

說明： 

 

 

承辦人：                單位主管：                    校長： 



 

國立中壢高商 105 學年度第 1 學期辦理家庭教育活動彙整表 

填寫日期：    年    月    日 

家

庭

教

育

活

動 

編

號 
辦理時間 所屬議題 活動名稱 

活動內容 

摘要 

活動 

對象 

活動 

人次 

性別統計 

男：__(人次) 

女：__(人次) 

1 104.10.22 家庭教育 班會討論 手機使用 學生 2037 
男 800 

女 1237 

        

        

        

家庭教育活動總計場次：      活動人次 

總計：     

男：__(人次總計) 

女：__(人次總計) 

家

庭

教

育

課

程 

年級 學期 學習領域及單元名稱 時數 

高一 上學期 
健康與護理/健康的定義、認識及執

行 
2 

    

    

    

    

家

庭

教

育

教

師

研

習 

辦理時間 研習主題 研習內容 活動對象 活動人次 

104.10.29 成為孩子

職場的 

導師 

增進師長對學生未來的職涯了解，

幫助孩子做出最適合自己的職涯規

劃，以有效協助學生學習與成長。 

教職員工生、

家長 

85 

     

     

     

家庭教育教師專業知能研習總計場次：         活動人次總計：    

註：「所屬議題」，依據家庭教育法分為「親職、子職、倫理、性別、婚姻、失親、家庭資源管理、

多元文化及其他」等。 

承辦人                       單位主管                         校長 

 


